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 Aufgabe des Mikrobioms

 Antibiotika und das Mikrobiom
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Einflussfaktoren auf die Diversität des Darmmikrobioms
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Zhernakova, Science, 2016

 126 exogene Faktoren waren für knapp 20% der 

Variabilität des Mikrobioms verantwortlich.

 positiv:

 Medikamente:

 Metformin

 Nahrungsmittel:

 Kaffee/Tee

 Rotwein

 Früchte/Gemüse

 Buttermilch/Joghurt…

 negativ:

 Medikamente:

 Antibitioka

 PPI

 Nahrungsmittel:

 Bier 

 Sprudel

 Milch…
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Antibiotika und das Mikrobiom – Diversität und Selektion

Abb. nach Cotter; Dicsovery Medicine 2012
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Assoziation zwischen BMI und Mikrobiom

Yee & Gilbert; Science; 2016
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100 Jahre nach Robert Koch…

Robert Koch (1843-1910)
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Perna et al., Genome sequence of enterohaemorrhagic

Escherichia coli O157:H7 Nature, 2000


